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1. Inledning

RFSL Skaraborg ar en ideell forening ansluten till Riksforbundet for
homosexuellas, bisexuellas, transpersoners, queera och intersexpersoners
rattigheter (RFSL). RFSL Skaraborg bildades 15-05-1993.

Foreningens stadgar sager att foéreningens &dndamal &r att efterstrava
sexuellt likaberattigande, att framja saklig upplysning om sexual- och
samlevnadsfragor samt att aktivt frAmja samarbetet mellan
medlemsgrupper inom RFSL. Stadgarna sager att detta ska efterstravas
framst genom att forbattra den personliga och sociala situationen fér homo-
och bisexuella kvinnor och man samt transpersoner (HBTQI-personer).
Verksamhetsaret l6per mellan 1 januari och 31 december. Rikenskapsaret
pabdrjades den 2024-01-01 och avslutades 2024-12-31.

RFSL Skaraborgs vision
Ett samhaille fritt frdn heteronormativitet dar varje manniskas identitet,
sexualitet och livsrum respekteras och accepteras.

RFSL Skaraborgs verksamhetsidé

RFSL Skaraborgs arbete syftar till att eliminera negativa attityder kring
HBTQI. Detta gors genom att mota, paverka och utbilda manniskor pa deras
egna arenor. RFSL Skaraborgs mal 4r ocksa att vara en rost i debatten om
HBTQI-personers rattigheter i regionen. Verksamheten som RFSL Skaraborg
bedriver skall dven syfta till att stirka enskilda HBTQI-personers identitet.

11 Styrelsen
Styrelsen bestod under verksamhetsaret 2024 av:

Ordfoérande Marcus Pettersson

Vice Ordférande Izabell Wessman
Sekreterare Flytande

Kassor John Poulsen

Vice Kassor Johan Gustafsson Hellkvist
Ledamot Anna Bendefors

Ledamot Robin L66V

Ledamot Sebastian Andersson
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1.2 Ovriga Funktionarer
Revisor: Joakim Berlin

Valberedning: Annika Wallbom

Skolinformatorer: Anna Bendefors, Désirée Sandstrom,
Izabell Wessman , Marcus Pettersson

1.3 Medlemmar

Vid arets bdérjan hade RFSL Skaraborg 51 medlemmar och vid arets slut hade
RFSL Skaraborg 120 medlemmar. Medlemsavgiften fér ar 2024 var 100 kronor
for medlemmar 6ver 25 och gratis fér medlemmar under 30 om de ocksa
var medlemmar i RFSL Ungdom.

1.4 Anstillda

Under aret har féreningens anstillda projektledare Désirée Sandstrom i
huvudsak arbetat med hivprevention, samarbeten, utbildning och
caféverksamhet. Désirée har under 2024 samtidigt varit ansvarig for RFSL
Skaraborgs kondomprenumeration samt medlemsutskick som gatt ut varje
manad. Désirée har ocksa jobbat med stéttande samtal. Vid samtal har det
tydligt framkommit att den anstillda projektledaren gett stéd och rad som
medmaéanniska med sakkunskap och inte som terapeut. Désirée har haft det

huvudsakliga ansvaret for det administrativa arbetet p& RFSL Skaraborgs
kansli.

1.5 Styrelseméten

Ordinarie arsmote hoélls den 2024-03-03, styrelsen har haft 10 styrelseméten
under aret. Verksamheten har &dven kravt négra o6vriga moten och
arbetsdagar.
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1.6 Foreningslokal

RFSL Skaraborgs lokal ar en hyresratt som ligger i kdllarplanet pa Stenviagen
4F. Lokalen har ett storre samlingsrum for caféverksamhet, ett kontor och
en toalett. Lokalen har dven ett litet pentry med mikrovagsugn.

Vanligtvis arrangeras de flesta av RFSL Skaraborgs medlemsaktiviteter i
foreningens lokal.

1.7 Medlemsinformation

Medlemmarna har informerats om RFSL Skaraborgs verksamhet genom
medlemsutskick via e-post. Medlemmarna utan e-post har fatt information
via post. RFSL Skaraborg har aven anvant sig av sina sociala medier,
Facebook samt Instagram. Information har ocksa funnits pa RFSL
Skaraborgs hemsida. Foér de medlemmar som inte &nskat fa post
hemskickad och som inte har tillgang till Internet har aktuell information
funnits uppsatt i lokalen.

1.8 Synliggorande

RFSL Skaraborg har under 2024 medverkat pa féljande evenemang:
Nationaldagsfirande i Mariestad, “Friskvardens dag” i Skévde, Julmarknad i
Mariestad, samt Skdvde Pride. RFSL Skaraborg har ocksa haft
informationsbord pa Realgymnasiet i Skévde, De La Gardiegymnasiet i
Lidkdping, Olinsgymnasiet i Skara, Volvogymnasiet i Skdvde, Olinsgymnasiet i
Gotene, Vasterhdjdsgymnasiet, Eriksdalskolan, Kavelbrogymnasiet och
Stopenskolan i Skdvde kommun. RFSL Skaraborg har 2024 varit mycket
aktiva med anvandandet av sina sociala medier, Facebook och Instagram.

1.9 Hemsida och sociala medier

RFSL Skaraborg har under aret anvant skaraborg.rfsl.se som gar i linje med
RFSLs stadgar om sociala plattformar och hemsidor. Sidan ar skapad i
samma motor som RFSL férbundets huvudsida, for att 6ka igenkdnningen
och anvindbarheten. RFSL Skaraborg har ocksad anvidnt Facebookkontot
RFSL Skaraborg och Instagramkontot rfslskaraborg. Bada kontona &r
foretagskonton.

Sida 6 av 13



SKARABORG
Verksamhetsberattelse fér RFSL-Skaraborg - - -

For verksamhetsaret 2024

2. Social verksamhet

RFSL Skaraborgs sociala verksamhet bestod till stor del under 2024 av
caféverksamhet i olika former. Syftet med caféverksamheten ar att skapa en
social frizon i omradet Skaraborg fér HBTQI- personer. Utan den sociala
verksamheten skulle manga bli ensamma och utan ett socialt natverk dar de
kdnner att de kan vara sig sjidlva fullt ut. Under dessa cafékvallar och i
motet med vara medlemmar ar det viktigt att stirka individen genom
respekt och lyhdrdhet. De flesta av RFSL Skaraborg sociala aktiviteter har
2024 finansierats med hjalp av bidrag fran Vistra Gotalandsregionen.
Undantaget 4r de sociala aktiviteter som haft ett tydligt fokus pa hiv och
andra STl:er (sexuellt 6verférbara infektioner), samt aktiviteter riktade till
aldre som finansierats med bidrag fran Socialstyrelsen.

2.1 Samarbete med Studieframjandet Skaraborg

Under verksamhetsaret 2024 sa har RFSL Skaraborg haft ett gott samarbete
med Studiefraimjandet Skaraborg vid foreningens sociala aktiviteter.
Sammanlagt sa arrangerades caféer i foreningslokalen, varav manga med
sarskilda teman. Vid alla aktiviteter i lokalen har fikat varit gratis for
medlemmarna.

2.1.2 Temacaféer
Under 2024 arrangerades det 8 olika temacaféer. Bland annat ett Mellocafé
och ett historiskt café.

2.1.3 Spelcafé
RFSL Skaraborg har 2024 arrangerat 9 spelcaféer.

2.1.4 Pysselcafé
RFSL Skaraborg har arrangerat tre pysselcaféer under aret.

2.1.5 Forfattarbesok
Under hosten fick RFSL Skaraborg besdk av forfattarna Joakim Hedin och
Maria Larsson.

2.1.6 Gastforeldasare
RFSL Skaraborg bjéd in Maria Larsson som forelaste om sin bok “Nu blundar
de som tror sig se”.
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2.2 Transverksamhet

Representant fran RFSL Skaraborg har under 2024 inte kunnat delta pa
samverkansmoéten som arrangeras av Lundstromska mottagningen. Vid
dessa moten var representanterna fran SU plastiken, RFSL Goéteborg, RFSL
Sjuhdrad, FPES, Transammans samt personal fran Lundstrémmottagningen.

2.21 Café med trans i fokus

P4 bade var- och hdstterminen 2024 har cafétillfallen genomférts varannan
vecka med fokus pa att skapa ett tryggt moétesrum for personer inom trans.
Under hésten arrangerades det café med trans i fokus i Mariestad, Lidkdping
samt Skara i samarbete med Studiefrimjandet Ostra Skaraborg.

2.3 Ungdomsverksamhet

RFSL Skaraborg har under 2024 anordnat ungdomsverksamhet en gang per
manad under terminerna for att skapa trygga motesplatser fér unga
HBTQI-personer.

2.4 Seniortraffar

Under varen arrangerade RFSL Skaraborg 4 antal traffar for seniorer. Under
hosten 2024 beslutade styrelsen att ligga verksamheten pa vilande, pa
grund av for fa deltagare.

3. Verksamhet med bidrag fran Socialstyrelsen

RFSL Skaraborgs sociala verksamhet 2024 har bedrivits med hjalp av bidrag
fran Socialstyrelsen. Bidragets syfte ar att motverka ofrivillig ensamhet for
hbqti-personer. Med hjilp av Socialstyrelsens bidrag for att motverka
ofrivillig ensamhet har RFSL Skaraborg arrangerat 76 cafétraffar for att
forebygga ofrivillig ensamhet.

3.1 Gastforeldsare
RFSL Skaraborg bjéd in Maria Larsson som forelaste om sin bok “Nu blundar

de som tror sig se”.

3.2 Forfattarbesok
Under hosten fick RFSL Skaraborg besdk av forfattaren Joakim Hedin
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3.3 Medlemsresor

Vid fyra tillfallen under 2024 anordnade RFSL Skaraborg samakning till RFSL
Sjuhdrads nattklubb Magasinet. RFSL Skaraborg anordnade dven en resa till
Boras Pride.

4. Hiv/STI - preventiv verksamhet

RFSL Skaraborg bedrev under 2024 hivpreventiv verksamhet. Verksamheten
har drivits med medel fran Folkhilsomyndigheten och syftade till att minska
spridningen av hiv och andra STl:er (sexuellt 6verforbara infektioner) bland
gruppen MSM (man som har sex med man), samt transpersoner. Genom att
O6ka anvindandet av skydd och praktiserandet av sidkert sex, samt att fa fler
att ga och testa sig regelbundet. Malet for RFSL Skaraborgs hiv-preventiva
verksamhet var ocksd att motverka det sociala stigma som finns runt en
hiv-diagnos genom att sprida information om hur det ser ut idag. | RFSL
Skaraborgs foreningslokal finns det uppdaterade informationsbroschyrer val
synliga. Under caféer- och andra aktiviteter som hallits i lokalen s& har
kondomer samt glidmedel funnits pa tva platser i lokalen, s& att gaster och
besdkare enkelt kunnat férse sig med detta. En plats har varit val synlig och
en annan mer diskret plats har funnits. Detta har gjort det lattare for gaster
och bestkare att vaga férse sig med kondomer och glid.

4.1 Kondomprenumeration

Sedan hdsten 2011 har RFSL Skaraborg erbjudit gratis kondomprenumeration
i syfte att minska spridningen av hiv och andra sexuellt overférbara
sjukdomar.. Kondomprenumerationen innefattar ett utskick om fem
kondomer och fem glidmedel per manad fér medlemmar i RFSL. Ovriga
prenumeranter i Viastra Goétalandsregionen far ett utskick varannan manad.
Under 2024 hade RFSL Skaraborg totalt prenumeranter 76 varav 9 var
medlemmar i RFSL Skaraborg, medan 67 inte var medlemmar. RFSL
Skaraborg har under 2024 marknadsfért kondomprenumerationen bade pa
event och i sociala medier.

Under aktiviteter som arrangerades i lokalen fanns det kondomer, glidmedel
och information om hiv val synligt for gasterna.
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4.2. Temacafé om sexuell hilsa
30 maj holls ett temacafé med quiz om sexuell hilsa. Foér att formedla
information om “sékrare sex” pa ett roligt och lattsamt satt.

4.3 Snuskbingo
24 september hoélls snuskbingo i lokalen For att formedla information om
“sikrare sex” pa ett roligt och lattsamt satt.

4.4 World Aids Day

RFSL Skaraborg uppmarksammade World Aids Day den 1:a december
genom att ha en WAD- vecka under vecka 48.

Féljande aktiviteter genomférdes i RFSL Skaraborgs lokal.

26/11: Café med Trans i fokus, for att synliggdra preventionsgruppen
transpersoner.

27/11 Filmkvall med samtal. Filmen Stockholm 1982 visades.

28/11 World Aids Day Café med information om hbtgi och sexuell hélsa,
daribland testning.

29/11 Forelasning om hiv med Jon Gjgnnes, verksamhetsansvarig
hiv/STI-prevention pa RFSL férbundskansli.

4.5 Traff med Folkhalsomyndigheten

| juni deltog Désirée pa ett fysiskt Organisationsforum i Stockholm. |
november deltog Marcus och Johan pa ett fysiskt Organisationsforum, dven
detta i Stockholm.

5. Evenemang

RFSL Skaraborg medverkade pa nationaldagen pa Vadsbo museum i
Mariestad, Friskvardens dag i Skévde, Skévde Pride, Regnbagsvecka pa De La
Gardie Gymnasiet i Lidkdping samt julmarknad pa Vadsbo museum i
Mariestad.
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6. Foreldasningar och utbildningar

RFSL Skaraborg erbjuder utbildning inom HBTQI, manskliga rattigheter,
genus och normkritik till olika aktérer runt om i Skaraborg

Samtliga utbildningar sker i linje med RFSL:s utbildningsprinciper och de
som utbildar ar utbildade via férbundet.

6.1 Extern

6.1.2 Skolinformation

2024 sa holl RFSL Skaraborg sammanlagt 7 skolinformationer, varav de
flesta for hogstadie och gymnasieklasser. Tva specialanpassade
skolinformationer holls for mellanstadieklasser.

6.1.3 Samtal med konfirmander
Marcus var i Varing utanfér Skévde och hade samtal med konfirmander om
RFSL.

6.1.4 Vuxenutbildning
Under 2024 holl RFSL Skaraborg férelasningarna “HBTQI+ Grund” och
“Svensk HBTQI+ Historia pa fackférbundet Visions temadag i Herrljunga.

6.2 Intern

6.2.1 Intern utbildningar for styrelse och personal.

Johan gick forbundets kassorsutbildning. Johan och Désirée deltog i
forbundets medietrédning. Désirée, Johan och Marcus fick fortbildning i
hivprevention pa Organisationsforum med Folkhilsomyndigheten.

Sebastian deltog pa utbildning om sociala medier under hosten.

Izabell deltog pa arbetsgivarutbildning under hésten.
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7. Intressepolitiskt arbete

Den 16/1 kom hela Moderaternas styrelse i Skdvde pa studiebesdk till RFSL
Skaraborg, och traffade delar av RFSL Skaraborgs styrelse. | maj skickade
RFSL Skaraborg ut ett informationsbrev till alla politiska partier i Skaraborg
utom SD. | september kom representanter fran Moderaterna i Skara pa
studiebesdk. | oktober holl Désirée en digital nulidgesanalys for
vansterpartister fran Tidaholm,Hjo och Skara.

8. Varkonferens
Izabell, Johan och Marcus deltog i férbundets varkonferens i Malmé 19-21
april.

9. Ordforandekonferens

Ordférande samt vice ordférande fér RFSL Skaraborg deltog i RFSL:s
ordférandekonferens som hélls i samband med varkonferensen den 19-21
april.
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Styrelsen vill framféra ett varmt tack till alla som pa olika sitt bidragit till
foreningens arbete under det gangna aret.

Ordforande: Kassor:

Marcus Pettersson John Poulsen

Vice ordforande: Vice kassor:

Izabell Wessman Johan Gustafsson Hellkvist
Ledamot: Ledamot:

Sebastian Andersson Robin L66v

Ledamot:

Anna Bendefors
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